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Evita salir de casa sino Comprueba que no se Evita cambios bruscos Consume alimentos

es estrictamente escapa el calorpor de temperatura calientes y que aporten
necesario puertas o veatanas mal energia
cerradas

; % Mantén despejado el acceso a tu domicilio _%. |
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Evita cualquier Antes de emprender la Reduce la velocidad x Mantén el depésito de Y
desplazamiento sino marcha, consulta el aumenta la distancia de combustible lleno
es estrictamente estado de las seguridad
necesario carreteras p!
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y Revisa frenos, anticongelante, neumaticos, niveles... para evitar averias
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