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Cuentos de una marimba viajera

TIMBARIMBA

Timbarimba es un grupo de percusionistas especializado en acercar el mundo de la
percusion a publico infantil y familiar.

Sus componentes, con experiencia docente, crean espectaculos originales con caracter
pedagégico y personalidad propia, al unir musica y teatro en clave de humor, con la
intencion de que el publico ademas de aprender disfrute de un concierto divertido y de
calidad.

Para Timbarimba la intencién de estos conciertos interactivos no es sélo que los nifios y
nifias conozcan los instrumentos de percusion sino despertar en ellos la imaginacién y las
ganas de disfrutar de la musica.

CUENTOS DE UNA MARIMBA VIAJERA

Un apasionante recorrido por el mapamundi a través de las experiencias de una marimba
viajera.

Escucharemos desde musica de autores clasicos, como Bach y Mozart, hasta musica
folklérica, étnica y bandas sonoras. Con el peculiar timbre de la marimba y acompanado
por la bateria, haremos un viaje en el espacio y en el tiempo, a través de las culturas y las
emociones.
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OBJETIVOS PARA EL ALUMNADO:

* Desarrollar el gusto por las artes escénicas y disfrutar de la muisica como
lenguaje expresivo.

* Compartir la experiencia de asistir como espectador, adquiriendo una
actitud atenta, curiosa y respetuosa ante el espectaculo.

* Descubrir los instrumentos de percusidn, en especial la marimba.

* Desarrollar la escucha activa ante las posibilidades timbricas y musicales de
estos instrumentos.

* Descubrir diferentes estilos musicales y algunas de sus caracteristicas.

Esta guia pretende servir al profesorado como complemento a la asistencia al
concierto Cuentos de una Marimba Viajera.

Las actividades estan dirigidas a que el alumno experimente la musica de forma
lidica y directa para que pueda sentir que la musica es un lenguaje cercano a
todos.

Las actividades que proponemos son meramente orientativas por lo que cada
profesor/a puede seleccionar y/o adaptar las que considere mas adecuadas a las
edades y necesidades de sus alumnos para que el trabajo en el aula complemente
la actividad del concierto.
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:
- INSTRUMENTOS MUSICALES NO CONVENCIONALES

Os proponemos que juguéis a convertir un objeto muy versatil como instrumento
en el aula de musica: los palillos chinos.

Las ventajas de este objeto son muchas ya que son familiares, econémicos, muy
manejables y sobretodo su reducido volumen sonoro hace que resulten muy
practicos para actividades con grupos numerosos.

Como presentacion de la actividad, el profesor ensefia a la clase unos palillos
chinos y les pide a los nifios que los nombren y los definan.

* (Qué otros usos podria tener este objeto?
Para ayudar a los escolares puede hacer mimica representando otro uso
como por ejemplo hacer que teje con unas agujas.
De uno en uno van saliendo alumnos a representar el uso que se les ocurra.

* (Como se pueden transformar los palillos chinos en un instrumento
musical?
Podemos utilizarlos como baquetas, como unas claves y como una batuta en
el aula de musica.
Se reparten palillos chinos a todo el aula y se pide que investiguen cuantos
sonidos diferentes pueden obtener (golpeados entre si, frotados, golpear la
mesa con la punta, golpear el canto de la mesa, golpear la mesa con el palillo
en posicion vertical, golpear las patas metdlicas de la mesa)

ACTIVIDAD MUSICAL EN GRUPO:

Se divide a los alumnos en tres grupos para tocar ritmos entre todos.
Grupo 1: palillo contra palillo (claves)

Grupo 2: palillos contra las patas de la mesa (sonido metalico)
Grupo 3: palillos en vertical contra la mesa (sonido grave)

Os proponemos un ejemplo muy sencillo. Vamos a hacer un ritmo de bateria, el
grupo 1 seria el plato, el grupo 2 la caja, y el grupo 3 el bombo. Este es el ritmo
base de la cancion “We Will Rock You” de Queen, asi podéis cantar mientras tocais.
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- PERCUSION CORPORAL

Todos llevamos un instrumento de percusiéon encima, jnuestro cuerpo! La percusién
corporal es el arte de crear sonidos y ritmos con nuestro propio cuerpo.

Podemos crear muchos sonidos diferentes, ademds cada persona suena de forma distinta
al igual que todos hablamos con un timbre de voz que nos distingue de los demas. Podéis
daros 5 minutos para ver quién encuentra sonidos con su propio cuerpo. Después podéis
elegir los que mas os gusten, jhaced vuestra propia composicién de percusién corporal!
Para daros algunas ideas, Timbarimba os propone algin ritmo de percusién corporal que
combina varios sonidos: palmas, chasquidos, pisotones, rodillas.
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- LAS PANADERAS

La cancién de “Las Panaderas” tiene su origen en el folklore castellano-leonés, y como casi
todo este tipo de folklore, no tiene un autor conocido. Como sabéis, este tipo de musica
popular es de transmisién oral, y por eso mismo, puede sufrir cambios dependiendo de las
regiones donde se interpreta.

En la musica tradicional folklérica, hay mucha percusiéon y muy divertida: con el cuerpo,
con vasos, con cucharas...

“Las Panaderas”, tradicionalmente se canta a la vez que se realiza un acompafiamiento
con las manos en una mesa. Os animamos a que os aprendais el siguiente ritmo y a que
canteis la cancién al mismo tiempo, es un fabuloso y divertido ejercicio de concentracién y
coordinacion.

El ritmo para hacer el acompafiamiento es el siguiente:
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Cuando tocamos instrumentos de percusién indeterminada no tocamos notas concretas
(do re mi...), por lo tanto, como veis, la escritura también es diferente. Cuando os hayais
aprendido este acompafiamiento, os animamos a que acompafiéis otras canciones
folkléricas que tengan el mismo compas, 34. Os sorprenderéis de cuantas melodias podéis
acompafiar con este ritmo tan sencillo.

Como curiosidad: si os apetece ver una partitura mas compleja de percusién sobre una
mesa, podéis echar un vistazo a un extracto de una obra que Timbarimba interpreta en su
concierto.
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- JUGANDO CON LA ESCALA PENTATONICA

Para esta actividad necesitamos: Una tiza y Instrumentos de laminas(como por ejemplo los
xil6fonos y metal6fonos que tenéis en clase)
Dibujad con tiza en el suelo de clase lo siguiente:

Do RE Mi- SoL LA

A continuacién quitad las l1dminas FA y SI de vuestros instrumentos.

Podéis empezar a saltar por las notas dibujadas en el suelo. Proponemos que elijais el
mismo pulso y el mismo compas, y hagdis secuencias ritmicas con blancas, negras y
corcheas.

También podéis dibujar varias veces el esquema en el suelo y hacer grupos para que cada
grupo se fije en un esquema.

DO RE MI - SOL LA

GRUPO 1

Do RE M| - SoL LA
V170G -1\W 3H 04
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- CONSTRUCCION DE INSTRUMENTOS

Podemos inventar sonoridades construyendo instrumentos si reciclamos objetos o
materiales de desecho. jUsa tu imaginaciéon! Aqui hay dos ejemplos de instrumentos que
nos gustan mucho y son sencillos y rapidos de fabricar. Los materiales necesarios son
faciles de conseguir.

Tambor de Tormenta

MAHERAT

- Un tubo de cartén duro (minimo 4cm de diametro)

Os aconsejamos usar tubos de cartéon de los que se utilizan
para enrollar las telas pero también vale cualquier tubo de
material rigido (madera, metal)

- Acetato (del que se usa para encuadernar fotocopias)
- I muelle fino (muelle de visillos)

- Punzén ‘
- Rotulador permanente
- Tijeras @./
g
(©)

- Pegamento de contacto
- Colores y pegatinas para decorar

/- Pinta el didmetro del tubo en el 2- Haz un agujer’o con el punzén en
el centro del circulo de acetato y

pégalo en la base del tubo. Espera
a que seque bien el pegamento.

g@ - 0
‘.@

acetato con el rotulador y cortalo
con las tijeras

Bv3
4
3 Yasélo te queda introducir el muelle por el agujero que x
has hecho con el punzén y decorarlo con colores y
pegatinas.

iAgitalo!
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- OTRAS ACTIVIDADES

1. Sopa de letras. Encuentra estas palabras relacionadas con la percusién:
Marimba, djembe, bateria, triangulo, baquetas, timbales, caja, claves.

DIE|TIH|C|A|J|O|N|T|R
C|A|R|A|V|I|I|N|F|O|N
T|IL|I|J|M|B|IE|G|U|S|A
UM|A|IR|IIM|B|A|V|R|E
C|O|N|V|U|G|A|S|I|R|T
O|B|G|F|E|R|T|A|M|D|A
SIQIU|E|T|S|E|T|A|J|O
J|OIL|IMB|A|R|E|C|E|V
X|A|O|C|J|Z|I|U|L|M|E
B(I|T|IA|I|R|A|Q|U|B|A
TIR|C|T|I|M|B|A|L|E|S
U|L|J|OIM|U|L|B|E|[S|A

2. Colorea a tu gusto esta bonita bateria.
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3. Relacionalos nombres de los instrumentos con su dibujo

BONGOS

MARIMBA

BATERIA

=
CENCERRO
DJEMBE %

MARACAS

PANDERETA

CASTANUELAS '5‘1 Q

Y escribe el nombre de cada instrumento junto a su definicidn.

:instrumento de lAminas de madera.

: tambor con parche de piel, de origen africano.

: instrumento metdlico de pequeia percusion (como el que llevan las vacas).

: dos tambores pequeiios que siempre van juntos.

: conjunto de instrumentos de percusién se toca con manos y pies.

: instrumento de pequefia percusién con parche y sonajas.

: instrumento de madera de pequefia percusién. Tipico del folklore espafol.

: instrumento de pequefia percusion relleno de arena, semillas, piedras, etc.
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ANEXOS DE LA GUIA DIDACTICA:

Percusion corporal

tap R. knee
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tap.L. thig

Clap fingers into palm
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Snap fingers Slap on knees
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4 4 4 —_—
(Vocal sounds) (Sh!) (whistle)
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Partitura Panaderas
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®D‘me PANADERILLA |, ACEmMO VA €L TRA™? |

LA HARWA VA SUB&J\!D@V\/ €L PAN RARATO .
AY, QUE PANADCRA
AY Qué PANADERILIA €L ALMA ME LLEVA.

Ocsa vanvancrisia me oFRecg N BOLLO,

PoR No VERLE LA CARA S€ Lo PERDONO.
Ay, Que PANADERA,
AY aué PANAD{PJLU\\,/ €L ALMA ME LLEVA.
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Arreglo para Cucharas

- TUKU CHARQ - Amjl. “TIMBARIMRA
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